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VOLUNTARIADO SUMATE ALPAR 21

El Programa de Voluntariado es fundamental para la
realizacion de todas nuestras actividades y para ello
contamos con una amplia bolsa de personas que se
ponen en contacto con la Asociacidn con la voluntad de
participar en nuestros diferentes proyectos.

SER VOLUNTARIO/A ES UNA EXPERIENCIA
QUE NO OLVIDARAS

Descubrirds otra realidad que, de otra forma, quizds no
vemaos o ni siquiera imaginamos que exista.

Desarrollards sensibilidad social aprendiendo vy
sintiendo la necesidad de comprometerte con cualquier
realidad social.

Te enriqueceras de la diversidad, solidaridad,
comprension, inclusidn social y agradecimiento.

Mejoraras la autoestima y perspectiva de tu propia
vida gracias al contacto directo con personas diferentes.

Se deja de lado la individualidad y el egoismo tan
frecuentes para ser mas humanos y generosos/as.

Seras protagonista y agente del cambio social.

Ademas, cuando termines tu voluntariado o cuando lo
necesites, te daremos un certificado de tu labor.
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BOLUNTARIOTZA BATU 21. PARER

A

Gure jarduera guztiak burutzeko funtsezkoa da
boluntariotza programa eta, horretarako, gure
proiektuetan parte hartzeko borondatez elkartearekin
harremanetan jartzen diren pertsonen poltsa zabala
dugu.

BOLONDRESA IZATEA AHAZTUKO EZ DUZUN
ESPERIENTZIA DA

Beste errealitate bat ezagutuko duzu, agian, bestela
ikusi edo existitzen dela imajinatu ere egingo ez
zenukeena.

Edozein  gizarte-errealitaterekin ~ konprometitzeko
beharra sentituz eta ikasiz gizartesentsibilitatea
garatuko duzu.

Aniztasunaz, elkartasunaz, ulermenaz, gizarte
inklusioaz eta esker onaz aberastuko zara.

Pertsona ezberdinekin kontaktu zuzena izateari esker
zure bizitzaren autoestimua eta perspektiba hobetuko
dituzu.

Hain ohikoak izan ohi diren indibidualtasuna eta
norberekoikeria alde batera uzten dira, gizakiagoak eta
eskuzabalagoak izateko.

Gizarte-aldaketaren eragile eta protagonista izango zara.

Gainera, zure lanaren ziurtagiria emango dizugu
boluntariotza amaitu edo behar duzunean.
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