
Piso de Promoción de 
la Autonomía Personal
Por una vida independientePor una vida independiente



Es un servicio enmarcado dentro del proyecto 
de Vida Independiente de la Asociación 
Síndrome de Down de Navarra. 

Nuestra entidad ofrece un recurso de 
vivienda en la que el objetivo principal es 
la adquisición de habilidades de autonomía 
personal y social de vida independiente y en 
el que, a diferencia de los pisos tutelados, el 
apoyo técnico se ofrece en los momentos 
fundamentales del día (mañanas, mediodías 
y tarde-noche). 

Programa financiado por:

¿Qué es el Piso de Promoción de 
la Autonomía Personal ?

A personas con síndrome de Down mayores 
de 18 años, con unas habilidades mínimas de 
autonomía personal y social que les permitan 
permanecer en la vivienda en los momentos 
en los que noy hay apoyo. 

¿A quién se dirige?

Está situado en el barrio de la Rochapea de 
Pamplona.

¿Dónde está ubicado?

La vivienda da servicio de domingo tarde a 
viernes mediodía, entre septiembre y junio, 
con una capacidad de seis plazas. 

Funcionamiento

Apoyando proyectos de vidaApoyando proyectos de vida


